
Concorso creativo per la realizzazio-
ne di videospot sui temi della sicu-
rezza stradale "La vita è tua non 
perderla per strada". 
  
Destinatari 
Tutti i giovani dai 15 ai 21 anni, re-
sidenti sul territorio del Comune di 
Firenze. Potrà essere presentato un 
solo video-spot per partecipante. 
 
Come partecipare al concorso ?  
E’ semplicissimo! È sufficiente com-
pilare il modulo d'iscrizione, oppure 
telefonare allo 0552625833 - 0552-
625821. La partecipazione al con-
corso è gratuita. 
Tu t t e  l e  i n f o rmaz i on i  s u 
http://www.portalegiovani.it 
 
Caratteristiche delle produzioni 
da presentare 
Il logo grafico deve avere un forma-
to A4 a colori. Il prodotto video de-
ve avere una durata non superiore 
ai 4 minuti e può essere realizzato 

su qualsiasi supporto (digitale o a-
nalogico). Verranno premiati i primi 
tre classificati. 
 
Quando ? 
Tutte le produzioni video, grafiche 
e scritte devono pervenire presso 
l’Ufficio Punto Giovani (primo pia-
no - stanza 32) Via Nicolodi 2, Fi-
renze. Entro e non oltre l’8 aprile 
2005 alle ore 13.00. 
 
 
  

Premi 
1° classificato: una videocamera digitale  
2° classificato: buoni acquisto di libri e 
cd musicali per € 150  
3° classificato: buoni acquisto per cd 
musicali per € 100  
 
Le produzioni vincitrici saranno presenta-
te all’interno dell’evento conclusivo che si 
svolgerà nel mese di Maggio 2005. 
 
Finalità 
Favorire e sostenere il coinvolgimento 
attivo e consapevole da parte di adole-
scenti per contribuire alla campagna cit-
tadina sulla sicurezza stradale “Baci, ba-
ci… ma le cinture e i seggiolini?”.   
 
Sensibilizzare gli studenti e le loro fami-
glie delle scuole di ogni ordine all’utilizzo 
corretto di cinture e seggiolini e più in 
generale su tutte le tematiche della sicu-
rezza e le regole del codice stradale. 
 
Informazioni:  
redaz.portalegiovani@comune.fi.it  

 

 

Il Portalegiovani dell’assessorato 
alla Pubblica Istruzione presenta u-
na nuova iniziativa rivolta ai 
giovani fiorentini.  
 
Si tratta di un progetto che nasce 
sulla positiva onda dei Miniquiz.  
 
La stessa esperienza, dopo teatro, 
cinema e danza, verrà allargata a 
due sfere culturali di grande rilevan-
za sociale, in sintonia con gli interes-
si dei giovani: la musica e il calcio. 
  
Il Portalegiovani metterà a disposi-
zione diversi biglietti omaggio per i 

principali concerti live che si svolge-
ranno a Firenze ed ingressi gratuiti 
per alcune delle più importanti sfide 
della squadra della Fiorentina.  
 
L’assegnazione avverrà sempre 
con i Miniquiz: potranno partecipare 
al gioco tutti coloro che, visitando il 
Portalegiovani, risponderanno corret-
tamente alle domande (limite di età 
consentito per partecipare: meno 
di 29 anni).  
 
Verrà inoltre ripetuta la modalità di 
consegna dei biglietti direttamente ai 
vincitori presso la sede del Punto 
Giovani, in via degli Alfani n. 54 
(vicino alla Rotonda Brunelleschi) così 
da conoscere  i vincitori e comprende-
re così le loro opinioni e/o eventuali 
nuove proposte e richieste.  

Foto tratta dal film “Quiz Show” del 
1994 (Hollywood Pictures 

Company) 
 

www.portalegiovani.it 
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Dal 29 maggio al 5 giugno sarà 
la settimana del “Genio Fiorenti-
no", in coincidenza con il periodo in 
cui nacque Dante Alighieri.  
 
Da quest’anno diventerà un appun-
tamento annuale durante il quale 
sarà dato risalto alle eccellenze eco-
nomiche e culturali di oggi partendo 
dalla genialità dei grandi personaggi 
che hanno reso glorioso il passato 
del nostro territorio.  
 
I vari Comuni saranno promotori di 
iniziative turistiche e culturali, avva-
lendosi del coordinamento della Pro-
vincia che si occuperà di promuovere 
l’iniziativa soprattutto all’estero, con 
campagne e conferenze stampa.  

Gli eventi 
previsti sono 
svariati, ogni 
città si dedi-
cherà ad un 
personaggio 
diverso. Leo-
nardo sarà 
protagonista 
a Vinci con 

l’inaugurazione della nuova sala di 
ottica del Museo leonardiano, una 
mostra e un convegno internazionale 
di studi.  
 
A Certaldo sarà celebrato il Boccac-
cio, qui oltre ad un convegno sono 
previste una serata evento nel Borgo 

medioevale e l’inaugurazione del 
nuovo spazio espositivo di Palazzo 
Strozzi Ridolfi. Si parlerà di Machia-
velli a San Casciano, Giovanni della 
Casa a Borgo, Petrarca a Incisa.  
 
A Firenze verrà inaugurata la casa di 
Dante, ma si punterà anche sul fu-
turo con un convegno internazionale 
su Meucci di cui cade anche 
l’anniversario della nascita.  
 
Localmente gli albergatori propor-
ranno speciali pacchetti settimanali 
ed i ristoratori gustosi menù ispirati 
al “genio fiorentino”.  
  
Tutte le informazioni sono reperibili: 
http://www.provincia.fi.it 

SETTIMANA DEL “GENIO FIORENTINO” 

''Se si vuol garantire un futuro alla 
terra, è necessario cambiare le rego-
le del gioco a tutti i livelli''.  
 

Di questo si 
parlerà alla 
seconda edi-
zione di Ter-
ra Futura, 
mostra con-
vegno inter-
n a z i o n a l e 
sulle buone 
pratiche di so-
stenibilità che 
si terrà a Fi-

renze, alla Fortezza da Basso, 
dall'8 al 10 aprile 2005.  
 
La manifestazione intende focalizza-
re l'attenzione su tutte quelle espe-
rienze che nei diversi settori della 
società civile, del mondo economico 
e delle pubbliche amministrazioni 
evidenziano quanto sia crescente il 
numero di organizzazioni che rispon-
dono, in modo concreto, alle sfide 
della globalizzazione sempre più 
spinta.  
 
Gli obbiettivi: far conoscere, far spe-
rimentare e diffondere le ''buone 
pratiche'' di sostenibilita' sul fronte 
economico, sociale, ambientale. Ter-
ra Futura raccoglie la generosa ere-
dità della prima edizione (2004): ol-

tre 50 appuntamenti culturali, 400 
relatori presenti, più di 250 esposito-
ri, 35.000 visitatori.  
 
Quest' anno sulla scia dei dibattiti 
affrontati alla quinta edizione del 
World Social Forum di Porto Alegre, 
Terra Futura propone come filo con-
duttore tra eventi, convegni, esposi-
zioni la riscoperta dei beni comuni.  
 
Da quando il premio Nobel Paul A.
Samuelson ha introdotto a meta' del 
Novecento la definizione di ''beni co-
muni'', con il principio della non-
rivalità e non esclusività, si è aperto 

un dibattito intenso sulla loro gestio-
ne, sul ruolo dei ''beni comuni globa-
li'', come sicurezza, aria, acqua. 
 
''Per beni comuni si intende anche 
pace, dignità della persona, rispetto 
dei diritti...'' spiega Ugo Biggeri, Pre-
sidente della Fondazione Responsa-
bilità Etica, ''Terra Futura riprenderà 
questo dibattito con particolare at-
tenzione alle pratiche e alle espe-
rienze pubbliche e private che oggi 
stanno già operando per rigenerare 

e arricchire i beni comuni''.  
 
Oltre all'intenso calendario culturale 
(convegni, tavole rotonde, dibattiti, 
workshop) sarà allestita una vasta 
area espositiva per far conoscere da 
vicino le tante realta' e i progetti che 
cercano di realizzare le buone prati-
che di sostenibilita' attraverso espe-
rienze di finanza etica, consumo cri-
tico, responsabilità sociale e di im-
presa, partecipazione democratica, 
diritti delle persone e dei popoli, turi-
smo sostenibile, tutela dell'ambiente 
utilizzo intelligente di fonti naturali, 
costruzione di relazioni, di reti e di 

politiche che consentano di ridurre le 
disparità economiche e sociali fra le 
varie realtà internazionali.  
 
In mostra, alla Fortezza da Basso, 
realtà del non profit, istituzioni, enti 
locali e territoriali e associazioni. 
 
Per informazioni sarà possibile con-
sultare il relativo sito internet al se-
guente indirizzo : 
 
http://www.terrafutura.it 

TERRA FUTURA 
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virus", della famosa campagna per la 
lotta all'Aids. I fumetti realizzati per 
campagne educative sono per la pri-
ma volta recuperati, cercando di fare 
il punto sull'uso del fumetto nella 
comunicazione sociale.  

 

22 cuccioli in affidamento 

 
Ventidue cuccioli della Scuola Nazio-
nale Cani Guida di Scandicci sono in 
cerca di una famiglia che li ospiti per 
un anno. Trascorso questo periodo i 
cani dovranno essere riconsegnati 
alla scuola, che si occuperà di adde-
strarli e poi affidarli ad altrettanti 
non vedenti in tutta Italia. La Scuola 

Nazionale Cani Guida di Scandicci è 
una delle più antiche al mondo è ed 
l’unica pubblica del genere in Italia. 
Per diventare affidatario o chiedere 
altre informazioni basta scrivere una 
e.mail all’indirizzo scuola.cani.
guida@regione.toscana.it oppure 
recarsi di persona in via dei Ciliegi 
26 a Scandicci. 

 

In mostra i fumetti per la salute 

 
Una mostra 
sulle strisce 
più famose 
dedicate alla 
salute si ter-
rà a Certaldo 
(Fi), nel Pa-
lazzo Preto-
rio, dal 5 
marzo al 25 
aprile. Ci sa-

ranno Diabolik che mette in guardia 
da incidenti stradali e Dylan Dog che 
sconsiglia l'uso di droghe, ma anche 
il Lupo Alberto di "Come ti frego il 

CURIOSITA’ : DUE NOTIZIE INTERESSANTI PER TE  

Dal 10 al 15% della popolazione ita-
liana è colpita da fenomeni allergici e 
si calcola che nel nostro Paese circa 
sette milioni di persone soffrano di 
questo fastidiosissimo disturbo. 
L’allergia è una reazione di difesa 
eccessiva del sistema immunitario. 
  
Principali  sostanze allergizzanti 
Nocciolo: da gennaio a fine marzo. 
Olmo: da metà febbraio ad aprile. 
Pioppo e salice: da marzo a fine 
maggio. 
Parietaria: da maggio a settembre  
Betulla: da aprile a metà giugno. 
Quercia, faggio, platano, pino: da 
metà maggio a metà agosto. 
Piantaggine, acetosa: da maggio ad 
agosto. 
Graminacee: da metà maggio a me-
tà settembre. 
Tarassaco: da maggio a giugno. 
Ortica: da maggio a settembre inol-
trato. 
   
Ecco nove regole anti allergiche  
 
1) Integrare la dieta con vitamine 
del gruppo C, B e K, utili in particola-
re per la congiuntivite e la rinite 
  
2) Evitare alimenti che presentano 
nell’etichetta la voce "aromi naturali" 
perché a volte fra questi si nascon-
dono sostanze allergizzanti; miele, 
propoli e polline sono da bandire so-

prattutto a chi soffre di asma allergi-
ca 
  
3) Non assumere farmaci senza con-
sultare un medico perché chi soffre 
di allergia è molto più sensibile di 
altri ai prodotti chimici delle medici-
ne. Tra l’altro non tutti sanno che 
l’acido acetilsalicilico, ad esempio, 
può scatenare l’asma 
  
4) Non fumare ed evitare ambienti 
di fumatori, perché le mucose nasali-
oculari possono irritarsi 
  
5) Semplici regole di vita quali: 
dormire almeno 8 ore per notte; 
alimentarsi tre volte al giorno; 
"staccare" dal lavoro un quarto d’ora 
quando ci si sente stanchi; 
fare un’attività fisica settimanale; 
avere tempo da dedicare a se stessi; 
imparare a non combattere con le 
proprie emozioni e a gestirle con se-
renità nel rapporto con gli altri 
  
6) Prestare attenzione alle giornate 
secche e ventose, perché con questo 
clima le concentrazioni nell’aria dei 
pollini sono massime (mentre sono 
minime quando piove) 
  
7) Non effettuare opere di giardi-
naggio o il taglio dell’erba nei mo-
menti critici 
  

8) Preferire una vacanza al mare 
piuttosto che in montagna: al mare i 
pollini sono meno presenti, mentre 
in montagna ciò accade sopra i due-
mila metri 
  
9) Seguire il calendario pollinico e il 
bollettino della densità pollinica dati 
ogni anno dall’Associazione italiana 
di aerobiologia. Questa, a seconda 
delle varie zone d’Italia e dei periodi 
mensili, rileva nell’aria le diverse 
concentrazioni dei 16 pollini più al-
lergizzanti 
 
(Tratto da http://www.mybestlife.com) 
  

PRIMAVERA, LA STAGIONE DELLE ALLERGIE 



              ALLA VITA 
                                     Amici ci aspetta una barca e dondola nella luce ove il cielo s'inarca 

e tocca il mare, volano creature pazze ad amare  il viso d'Iddio caldo di speranza 
in alto in basso cercando  
affetto in ogni occulta distanza 
e piangono: noi siamo in terra  
ma ci potremo un giorno librare 
esilmente piegare sul seno divino 
come rose dai muri nelle strade odorose sul bimbo che le chiede senza voce.   

                            Amici dalla barca si vede il mondo                             e in lui una verità che precede                             intrepida, un sospiro profondo                             dalle foci alle sorgenti;                             la Madonna dagli occhi trasparenti                             scende adagio incontro ai morenti,                             raccoglie il cumulo della vita, i dolori                             le voglie segrete da anni sulla faccia inumidita.                             Le ragazze alla finestra annerita                              con lo sguardo verso i monti                             non sanno finire d'aspettare l'avvenire.   
                            Nelle stanze la voce materna                             senza origine, senza profondità s'alterna                             col silenzio della terra, è bella                             e tutto par nato da quella.  
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di bloccare aggiornamenti sui 
software irregolari, secondo le 
prime indiscrezioni saranno garantiti 
comunque gli aggiornamenti critici, 
mentre potrebbero perdere funzio-
nalità i componenti Microsoft aggiun-
tivi come ad esempio il Windows Me-
dia Player 10. 

E' prevista il primo semestre 2006 
l'uscita della nuova generazione 
di PlayStation. Un consorzio 
(composto da importanti aziende del 
settore quali IBM, Sony e Toshiba) 
ha dato linfa vitale alla progettazione 
del nuovo processore "Cell" che può 
vantare teoricamente un clock di 
4,6 GHz e velocità di elaborazione 

Il nuovo sistema di controllo per 
quanto riguarda il software originale 
Microsoft era in fase di sperimenta-
zione da tempo, ma adesso sembra 
giunto il momento di applicare la 
nuova strate-
gia in modo 
attivo in tre 
paesi : Cina, 
Norvegia e Re-
pubblica Ceca. 
Suddetto con-
trollo diventerà obbligatorio anche 
per tutti gli altri paesi a partire dalla 
seconda metà del 2005. L'intenzio-
ne del Microsoft Genuine Advan-
tage è quella di essere in grado 

di circa 15 teraflop. La PlayStation 3 
dovrebbe essere la prima generazio-
ne di consolle ad adottare il nuovo 
formato BD-ROM (tecnologia 
Blu-Ray), che consente di archivia-
re dati su supporti ottici molto simili 
a DVD bo-
xed per u-
na capacità 
di circa 50 
GB.  

Oltre ad 
avere gran-
di potenzia-
lità nell'am-
bito dei vi-
deogiochi, 
la tendenza è quella di dotare la 
consolle di funzioni multimedia-
li, come la possibilità di ripro-
durre/registrare video e musica 
oltre al classico collegamento 
broad-band a internet. 
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